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Â CamminareÂ fa bene non solo alla salute questa Ã¨ la tesi del convegno Walking works che si terrÃ  il 28 gennaio a
Londra.Â Tra gli interventi si parlerÃ  di come camminare fa bene agli affari e comeÂ diffondereÂ la camminata fraÂ le
personeÂ che devono recarsi sul luogo di lavoro.Sull'arte del camminare hanno scritto in molti e tanti sono gli esempi di
cammini e percorsi a piedi dai quali sono scaturiti libri e grandi storie. Consiglio a chi Ã¨ interessato, di fare un giro fra
questi siti che convincono per dettaglio di consigli e ispirazione poetica. ChiÂ ne Ã¨ sedotto, prima o poi, nel cammino si
impiglia.Pellegrinando.it,ilcamminodisantiago.com,Â  camminodisantiago.com,godesalco.com,Â laboscaglia.it
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