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Â I magri sono piÃ¹ rispettosi dell'ambiente. Questo quanto studiato dagli scienziatiÂ della London School of Hygiene &
Tropical Medicine.Chi Ã¨ in sovrappeso infatti,Â oltreÂ nutrirsi piÃ¹ del dovuto, produce piÃ¹ rifiuti, utilizza piÃ¹ l'automobile e in
generale aumenta le emissioni di CO2 di una tonnellata in piÃ¹ rispetto una personaÂ snella. L'UE stimaÂ che siano 11 le
tonnellate di CO2 prodotte in media daÂ ciascun europeo.Â Â La notizia su Planet Ark
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