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Â   Sabato 28 giugno social escursione di â€œEssere Terra APSâ€•, da Casamassima a Bari con intermodalitÃ  TRENO+BICI.  
 Pedaleremo insieme per osservare il cielo sopra le nostre teste, guardarci intorno e scoprire cose mai notate, odorare il
profumo della terra bruciata, ascoltare chiunque abbia una storia da raccontare. Pedaleremo per pensare, riflettere,
fermarsi, pur pedalando, a conoscere noi stessi, per scoprire chi abita dentro di noi e riprendere fiato. Pedaleremo per
scalfire la superficie dei luoghi attraversati, spogliarci dellâ€™uomo inventivo e andare incontro agli altri, in un viaggio nella
bellezza della natura quanto della vita umana.   
Â   Durante la ciclo escursione osserveremo alcuni luoghi dellâ€™ultima guerra, visiteremo il centro storico di Loseto e Nonna
Maria câ€™insegnerÃ  lâ€™antica arte delle orecchiette. Rinfresco a cura di Essere Terra.  Lâ€™escursione Ã¨ inclusa nel progetto
"Tutti i viottoli portano a Bariâ€•, PugliApedali - Regione Puglia.  Lâ€™obiettivo Ã¨ incentivare l'utilizzo della bici per ridurre le
implicazioni negative delle automobili su territorio, salute e ambiente.  
  Per chi si muove da Bari l'appuntamento Ã¨ alle h. 7,30 di sabato 28 giugno, sotto lâ€™orologio della stazione centrale, P.za
Moro. La partenza del treno per Casamassima Ã¨ alle h. 7.59.   Â   Per chi parte da Casamassima lâ€™appuntamento Ã¨ alle
h. 8,30 alla stazione ferroviaria FSE v.le Stazione.  Eâ€™ necessario munirsi di bicicletta in buone condizioni.  Lunghezza: 19
kmÂ  - Durata: 5 oreÂ  - DifficoltÃ : nessuna.  L'evento Ã¨ gratuito, ma Ã¨ necessario prenotarsi.   Per informazioni e
prenotazioni:     E-mailÂ Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  essereterra@agorambiente.it  Cell. Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  3202919360Â Â  Leonardo Favale  Cell.
Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  3204481666Â Â  Ilaria Dâ€™Aprile  FBÂ Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  essere terra  
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